
با پاهاي برهنه بندگي‌ات، تا س��راي 
مولاي بنده‌نواز، سراسيمه دويده‌اي. 
هنوز باورت نيس��ت که به مکه قدم 
نهاده‌اي؟! هنوز باورت نيست که به 
حرم دوس��ت م��ي‌روي؟! هنوز اين 
دعوت با ش��کوه را باورت نيس��ت؟! 
اما آمده‌اي؛ پس بسم‌الله مي‌گويي و 
گام بر سرزمين سراسر نور مي‌نهي.

غروب شده اس��ت. قافلة شعر و 

شور و شعورت را همراه کاروان 

مشعرالحرام  به س��وي  حاجيان 

روانه کرده‌اي. تا طلوع آفتاب در 

اين وادي خواهي ماند و شب را 

به بيداري و عبادت مي‌گذراني. 
چه تجربة شوق‌انگيزي!

خورشيد دهمين روز ذي‌حجه طلوع کرده است. همراه 
حاجيان به س��وي منا مي‌روي. مي‌روي تا بر س��تون 
سنگي منا سنگ بزني و شيطان وسوسه‌گر را از درون 

خود براني. 
ميليون‌ها سنگ کوچک، هوا را مي‌شکافند و به سوي 
يک مقصد، قوس صعود و نزول را طي مي‌کنند. گويي 

کعبه قبلة توليّ، و جمرات، قبلة تبرّي ماست. 
همه به يک س��مت ايس��تاده‌اند و يک هدف مشترک 
را ب��ا قصد قربت، س��نگ مي‌زنند. چراک��ه آن را نماد 
دش��مني با پ��روردگار مي‌دانند؛ نماد ق��د علم کردنِ 

مخلوق در برابر خالق. 
پس بزن حاجي! بزن و اين خُلق را در خود بکُش.

ريگ‌هايي که براي رمي جمره مي‌بري، بايد از منطقة 
حرم باش��د. بايد با نور پروردگار، ظلمت ش��يطان را از 
دل بشويي. با سنگِ »هر جايي« که نمي‌توان کار به 

اين بزرگي کرد!

حالا ديگر »مُحرِم« هستي. 

چ��ون در »حرم« گام‌ نه��اده‌اي و بر محترم‌ترين 

س��رزمين آفرينش راه مي‌روي، ديگر از عطرهاي 

دنيايي بي‌نياز شده‌اي، پس به سويشان نرو. 

از خودبيني رها ش��ده‌اي، پس ب��ا آئينه‌ها کاريت 
نيست. 

زينت‌هاي ظاهري چي��زي به زيبايي لحظه‌هايت 

نمي‌افزايند، پس دورش��ان کن. از دام انگش��تر و 

س��رمه و حنا و روغن‌ رها ش��و. از جدال و فس��ق 

بپرهيز. اکنون تو در س��رزميني هس��تي که از هر 

جاي ديگر به آسمان نزديک‌تر است. 

نهم ذي‌الحجه است... روز عرفه. 

خيل عظيم حاجيان در صحراي عرفات گرد آمده‌اند تا وقوف 

واجب خويش را در اين صحراي پر رمز و راز به جا آورند. 

اين‌ج��ا بوي قيام��ت مي‌ده��د. ميليون‌ها انس��ان از نژادها و 

زبان‌هاي گوناگ��ون در بياباني پهناور گرد آمده‌اند. خيمه‌هاي 

س��پيد، جامه‌هاي س��پيد، دل‌هاي س��پيد. از هر طرف صداي 

دلنش��ين مناجات به گوش مي‌رس��د. صحرا، گويي به سمت 

آس��مان در ح��ال اوج گرفتن اس��ت. حج با جل��وة زيبايي از 

مناجات بندگان آغاز ش��ده است. عارفانه‌ترين زمزمه، از ميان 

خيمه‌اي دورت��ر دارد اوج مي‌گيرد. س��يمرغ دعايي که از آن 

خيمه پ��ر مي‌گيرد، گويي همة دعاهاي بال و پر شکس��ته را 

به اعجازي ش��گفت، بال پرواز مي‌بخشد و تا آن اوج‌هاي دور 

دس��ت، با خود مي‌برد. بعضي چش��م‌ها، صاح��ب آن خيمه را 
مي‌شناسند!

حجّ تو دارد آغاز مي‌ش��ود. آن حادثه بزرگ زندگي‌ات 
دارد رقم مي‌خورد. 

ايس��تاده‌اي در ميقات، آماده براي احرام. انگار مسجد 

شجره، جُحفه، وادي عقيق، قرن‌المنازل، يَلمَلم1َ، همه 

س��کّوهاي پروازند براي پرس��توهايي ک��ه نيّت کوچ 

کرده‌اند. از زمستانِ »خود« به بهارِ »او«. 

اکنون همه سپيد مي‌پوش��ند و از هر رنگ و ريا پاک 

مي‌شوند. صداي دلنش��ين »لبيک اللهّم لبّيک« فضا 

را رن��گ و بوي��ي عارفانه بخش��يده اس��ت. تمام اين 

خي��ل عظيم بن��دگان، فراخوان کريم‌تري��ن ارباب را 

پاس��خ گفته‌اند و اکنون به نجواي اين لبيک آسماني 
ايستاده‌اند. 

نيافتني هس��تي! براي ماهايي که به هزاران دلبس��تگي حقير چنگ زده‌ايم و از چه دس��ت نيافتني هس��تي ابراهيم! براي دل‌هاي کوچک ما، چقدر دور و دست الهي، از عزيزترين‌ها گذشت و با دست خود، فرزند را به قربانگاه آورد. تمرين مي‌کني که چگونه مي‌توان نفس را به هيچ انگاش��ت. مي‌توان براي امر کردند و تا آخر دنيا معلم انسان‌ها شدند. که از همه چيز گذش��تند و فقط خدا را ديدند. به ياد کس��اني‌که تعبّد را متجلّي عيد قربان اس��ت. پس از رمي جمرة عقبه، بايد قرباني کني. به ياد پدر و پسري 
توست از قرباني شدن براي دوست. تن جدا کني؛ در همان سرزميني که قرباني کرده‌اي. گويي اين هم سهم جسم اکنون، زمان »تقصير« اس��ت. بايد ب��راي تواضع در برابر خالق، مو و ناخن را از هيچ کدام نمي‌گذريم!
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بايد خان��ة خدا را طواف کن��ي. در حالي که قلبت 

در نزديک‌ترين حالت به کعبه اس��ت: شانة چپ به 

س��وي کعبه. پرگار بندگي ب��ه دور مرکز آفرينش، 

هف��ت بار مي‌چرخ��د؛ با آداب خ��اص. گويي تمام 

افلاک با تو در طواف‌اند. دل‌ها در کشش��ي غريب 

به س��وي عظمت اين خانة سنگي جذب مي‌شوند. 

خانه‌اي س��اده و بي‌پيرايه ک��ه گويي حاصل جاذبة 

خالق اس��ت. خدايي که همواره با صفات بي‌زماني 

و بي‌مکاني مي‌شناختي، حالا تو را دعوت کرده که 

خانه‌اي را به نام او طواف کني. شايد دل زميني‌ات 

به اين نشانة آسماني، گرهي ناگسستني بخورد.

طواف از حجرالاسود آغاز مي‌شود. 
يادگاري که از بهشت با آدم فرود آمد. 
شاهد ميثاق آدم با پروردگار. همان که 
رس��ول خدا دس��ت راست خدايش 
مي‌خواند که با دس��ت کشيدن بر آن، 
با خدا بيعت مي‌کني. همان که از پس 
تاريخي پر ف��راز و نش��يب، از طوفان 
نوح و سيل‌ها و غارت‌ها بر جا مانده تا 
شاهد پيمان بستن بني‌آدم با خدا باشد. 

ط��واف بايد از پش��ت حجر اس��ماعيل 

انجام ش��ود. حجر، مدفن اس��ماعيل و 

هاجر و بس��ياري از پيامبران اس��ت و 

جزئي از کعبه بوده اس��ت. پس بايد از 
بيرون آن طواف کني.2

خوش��ا ب��ه حال��ت اي ذبي��ح‌الله ک��ه 

آرامگاه��ت در متن خانة خداس��ت! و 

اين پاداش براي اخلاص عاش��قانة تو 
عجيب نيست. 

و  يازده��م  ش��ب‌هاي 
بيتوته  ش��ب‌هاي  دوازدهم، 
اي��ن  در  و  در »مناس��ت«. 
روزهاس��ت که بايد جمرات 
سه‌گانه را رمي کني و چون 
ابراهيم، ش��يطان وسوسه‌گر 

را از خود براني.
ظه��ر روز دوازده��م از منا بيرون 
مي‌آي��ي و ح��ج پاي��ان مي‌ياب��د. 
پايان��ي که ب��راي تو، آغ��از يک 
زندگي ت��ازه خواهد بود. اکنون تو 
پ��اک و نوراني، به س��رزمين خود 
باز مي‌گردي تا پي��ام توحيدي را 
ک��ه در اجتماع بزرگ مس��لمانان 
دريافت��ه‌اي، بازگوي��ي و منتش��ر 

سازي. 

نم��از ط��واف را پش��ت مق��ام 
ابراهيم به ج��ا مي‌آوري. آن‌جا 
که سنگي سخت، در دل خود، 
يادگاري از پيامبري بزرگ دارد. 
سنگي که به ياري ابراهيم آمد 
تا در بناي خانة کعبه دس��تش 
را به ديواره��اي بلند خانة خدا 
برساند. گويي در حج همه چيز 
رن��گ و بويي از ابراهيم با خود 
از  دارد. س��رافراز بيرون آمدن 
امتحانات پي در پي الهي، مقام 

کوچکي نيست! 
»و اذابتلي ابراهيم ربهّ بکلمات 
همي��ن  ب��راي  و  فأتمه��ن«3 
عظمت‌هاس��ت که مي‌فرمايد: 
»و اتخ��ذوا من مق��ام ابراهيم 

مصليّ«4

آن چشمة اصيل را در خود بجوشاند. نيازش اين‌سو و آن‌سو مي‌دود، او پا بر زمين بکوبد و رها کني تا جسم چون مادري بي‌قرار در پي برآوردن آري؛ گاه بايد کودک بهانه‌گير نفس را در تش��نگي که براي جاري ش��دن زمزم رحمت، بايد سعي کرد. سعي پايان يافته است و تو اکنون به خوبي مي‌داني دوباره و... دوباره... تا مروه. س��وي مروه، از مروه باز مي‌گردي به سوي صفا و... بان��وي با ايمان اقتدا کن��ي. از صفا آغاز مي‌کني به اين خاندان جلوة راس��تين خدا پرستي‌اند. بايد به آن آن ک��وه مي‌رفت و مي‌آمد، پيش چش��م مي‌آوري. هرول��ة هاجر را که پريش��ان و بي‌تاب از اين کوه تا 
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پي‌نوشت‌ها
1. اسامي ميقات‌هاي حج که حجاج نواحي مختلف 

در آن‌ها محرم مي‌شوند. 
2. شرط است که طواف بيرون از کعبه باشد. 

3. بقره / 124. 
4. بقره / 125. 

منابع
ـ مناسک حج، تدوين محمدحسين فلاح‌زاده. 

ـ مرکز ملي پاسخگويي به سؤالات ديني.
www.askdin.com 

ـ پايگاه حوزه
  www.wikipedia.org  ـ  www.hawzeh.ir 
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